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OKULÖNCES�  E�� T�M DÖNEM �NDEK�  ÇOCUKLARIN GIDA AMBALAJI 
SEÇ�MLER �NDE TERC�H ETT�KLER �  RENKLER *  

   
                     Aybige DEM�RC� 1 
ÖZET 

 
Günümüzde okul öncesi e� itimin çocu� un geli� imine olan katk�lar� ve gereklili� i kabul 
edilmi� tir. Okul öncesi  dönem insan ya�am�n�n temelini olu� turur. 

Okul öncesi dönem, çocu� un do� umundan ilkokula ba� lad�� � güne kadar geçirdi� i dönemi 
kapsamaktad�r. Okul öncesi e� itim çocu� un geli� im düzeylerine göre ve bireysel 
özelliklerine uygun olarak, onlar�n bedensel zihinsel, duygusal ve sosyal yönden 
geli� melerini destekleyen ve onlar� ilkö� retime haz�rlayan e� itim sürecidir.  

Okul öncesi dönemdeki çocuklar�n görsel alg�lama yetilerinin geli� ti� i bir dönem olmas� ve 
dolay�s�yla bu dönemde g�da maddesi tercihlerinde daha çok içsel dürtüleri ile hareket ederek 
seçim yapacaklar� dü� ünülerek okul öncesi dönem çocuklar� incelenmi� tir. Ayr�ca alg�sal 
yeteneklerin en büyük geli� imi, okul öncesi ve ilkokulun ilk y�llar�nda meydana gelmesi de 
okul öncesi dönem çocu� unun tercih edilmesinde önemli rol oynam�� t�r. Ayr�ca, okul öncesi 
dönem çocuklar�, ilgili kurum ve kurulu� lara �� �k tutma aç�s�ndan, daha duyarl�, yal�n, 
objektif ve gerçekçi karar verecekleri dü� ünülmü� tür. Bu ara� t�rma sonucunda, çocuklara 
yönelik ambalaj tasar�mlar�nda çocuklar�n ilgisini çeken renkler tespit edilerek ilgili kurum 
ve kurulu� lar�nda çal�� malar�na; ç�kan sonuç do� rultusunda yön verip daha ba�ar�l� 
tasar�mlar elde etmeleri hedeflenmi� tir. Ayr�ca bundan yola ç�karak, ambalaj tasar�mc�s� 
tasar�mlar�n çocu� un üzerinde b�rakt�� � etkiyi daha iyi anlayarak, çocuklar�n ilgi ve seçimleri 
do� rultusunda tasar�m yapma imkan� bulacakt�r. Ara� t�rman�n örneklemini, Ankara’n�n 
merkezi ve ilçelerindeki okul öncesi e� itim kurumlar�nda ö� renim gören ara� t�rmaya gönüllü 
4-6  ya�  grubundaki toplam 150 okul öncesi e� itim kurumuna devam eden çocuk 
olu� turmaktad�r. Ara� t�rma verileri çocuklar�n ilk tepkilerini gözlemlemek amac�yla her bir 
çocukla tek tek görü� ülerek toplanm�� t�r.  

Böylece çocuklar�n görü�me esnas�nda birbirlerinden etkilenmesi engellenmi� tir. Ayr�ca 
çocuklar�n ailelerine ili� kin bilgileri içeren bir form haz�rlanarak, aileleri ile ilgili de bilgi 
sahibi olunmas� amaçlanm�� t�r.  
 

Anahtar Kelimeler:  Grafik Tasar�m, Ambalaj, Ambalaj Tasar�m�, Okulöncesi Dönem 
Çocuklar�, Renk 
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CHOICES OF PRE-SCHOOL CHILDREN ON THE COLOURS USED ON THE 
PACKAGES OF THE FOOD-STUFF 

 
ABSTRACT 
 
Today, contribution of pre-school education to development of a child and its necessity are 
compromised facts. Pre-school period, which forms the basis of an individual's life, covers 
the period from birth to primary school time. Pre school education is an educational period 
that aims to supports the physical,mental, emotional and social development of the 
children in accordance with their development levels as well as being a period that 
prepares them for primary schools. 

Since pre-school children make their choices of food stuff by their intuitions and develop 
visual perception abilities at this period, pre-school period has been the focus of the study. 
Moreover, the fact that the biggest development of the perception abilities occur within the 
pre-school period and in first years of the primary schools required the study into pre-
school period. 

Subjects of this study were chosen from  a total 150 volunteer pre-school pupils, aged 4-6, 
attending preschools in Ankara province and its towns. In order to observe the very first 
responses of the pupils, the data was collected by inter viewing each of the pupils 
individually which prevented the children from being affected by one another. In addition, 
in order to obtain data on the families of the children, an inquiry was formed. It is also 
thought that concerned institutions and companies could be enlightened more efficiently as 
preschool children are thought to be more sensitive, objective and realistic in their 
decisions.  In this study, choices of the pre-school children on the colours used on the 
packages of the food stuff aiming children have been determined and the helping related 
establishments with their studies to produce more efficient designs in this direction has 
been aimed. Within the view of this study, a package designer will understand the effect of 
the package design on children better, and therefore, he will have opportunity to produce 
packages designs in the direction of the children.   

The purpose of this study is to determine the colour choice of the pre-school children, 
attending pre-school institutions and aged 4-6, on the packages of the food stuff.   

Keywords: Graphic Design, Package, Package Design, Pre-school Period Children, 
Colour 
 

1. G� R��  

Endüstri Devriminin getirdi� i yeni yöntemler sayesinde el i� çili � i yapan küçük i� letmelerin 
üretimi yerini büyük çapl� makinele� meye b�rakm��  ve seri üretim yap�lmaya ba� lanm�� t�r. 
Bu geli� meler endüstri tasar�m�n�n da geli� mesinde büyük rol oynam�� t�r. Dolay�s�yla bu 
yeni yöntemler sadece ürünün kendisine uygulanmam�� ; ayn� zamanda ambalaja da 
uygulanm�� t�r. Bugünün dünyas�nda ula� �m imkanlar� kolayla� m��  ve da� �t�m a� � çok 
geli� mi� tir. Prensip olarak, ambalaj ürünü ihtiva etmekte ve korumakta ürün tamam�yla 
da� �t�l�p, sat�� a sunulmaktad�r (Denison ve Cawthray,1999:1). 

Renkler, ambalaj tasar�m�n�n en önemli elemanlar�ndan biridir. Ambalajda kullan�lan fon 
rengi, tasar�m�n bir bölümüne hakim olan renk, ürünü tan�mlayan renk, ürünün bir 
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özelli� ine dikkat çekecek renk, illüstrasyonda, tipografide kullan�lacak renk ürünün imaj 
ileti� iminde önemli rol oynamaktad�r (Meyers ve Lubliner, 2003:34).  

Ambalajda kullan�lan ürünün renginin, tüketicinin duygu ve dü�üncelerini etkilemesi, 
ürünü almak üzere tüketiciyi harekete geçirmesi gerekmektedir (Pekta� , 2002:1).  

Tasar�mc� tasarlad�� � ürünü hedef kitleye uygun olarak haz�rlamak durumundad�r. 
Çocuklara yönelik ambalaj tasar�mlar�, grafik tasar�m ve içerik aç�s�ndan di� er kitlelere 
yönelik ambalaj tasar�mlar�ndan farkl� özellikler ta� �mak durumundad�rlar. Çocuklara 
yönelik ürünlerde özellikle oyuncak ve baz� g�da ürünleri en önemli tasar�m unsurlar�ndan 
biri renktir. Okulöncesi dönemindeki çocuklar parlak ve titre� en renklerden 
etkilenmektedirler (Meyers ve Lubliner, 2003:170).  

Ambalaj tasar�m� sürecinde, tasar�m ilkeleri çocuklar�n alg�lama düzeylerine ba� l� olarak 
belirlenmelidir.  Görsel alg�lama yetisi geli� mi�  olan çocuklar�n tercihlerinde görsel 
uyar�c�lar�n etkisi büyüktür.  

Reinartz’a göre, “görsel alg�lama, görsel uyaranlar� tan�ma, ay�rt etme ve daha önceki 
deneyimlerle birle� tirilerek yorumlama yetene� idir. Duyu izlenimleri gözle al�nmakta, 
ancak görülen cismin tan�nmas� dü� ünme yoluyla beyinde olu� maktad�r. Anlaml� bir 
görüntünün alg�lanmas�, ancak gören insan�n da aktif olarak organizasyon sürecine 
kat�lmas�yla ile mümkündür”(Gürer, 1992:19).  

Gestalt kuramc�lar�na göre alg� bir örgütlenmedir ve örgütlenmeyi bir yasa çerçevesinde ele 
alm�� lard�r. Bu örgütlenme yasalar�n� 6 a� amada incelemi� lerdir. 

� ekil-zemin alg�s�; birey � ekil ve zemin aras�nda bir ayr�m yapar, � ekil, bireyin ilgisini 
çeken, odakland�� � � eydir; zemin ise, � eklin gerisindeki alg� alan�n�n d�� �nda kalan � eydir. 
Yak�nl�k Yasas�; birey bir alandaki nesneleri birbirine olan yak�nl�klar�na göre 
s�n�fland�rarak alg�lama e� ilimi gösterir. Benzerlik yasas�; � ekil, renk, doku, cinsiyet gibi 
özellikleri gruplama e� ilimindedir.Tamamlama Yasas�; birey tamamlanmam��  � ekilleri, 
sesleri tamamlama e� ilimindedir.Devaml�l�k Yasas�;Ayn� yönde giden noktalar, çizgiler 
yine grupland�r�larak alg�lanma e� ilimindedir. Basitlik Yasas� ise; birey basit, düzenli olan� 
alg�lama e� ilimindedir(Senemo� lu:2002:247-251)  

 “Renk alg�lamas� ise fiziki uyar�lmayla ba� lamaktad�r. Dalga boyu 380 ile 760 namometre 
aras�ndaki elektromanyetik enerji, gözün a�  tabakas�ndaki reseptörlerin yard�m�yla renk 
olarak aktar�l�r. A�  tabakas�n�n ald�� � renk bildirimleri sinir hücreleri arac�l�� � ile beyindeki 
merkezlere aktar�l�r” (� im�ek, 2002:293). Psikolojide renk, gözle alg�lanan nesnelerin bir 
parças�d�r. Bu kavram en geni�  anlam�yla, görsel deneyimlerin zaman ve mekan 
boyutlar�ndan soyutlanmas� sonucunda arda kalan � eydir olarak aç�klanabilir(Genç ve 
Sipahio� lu,1990:118) 

Renk alg�lamas�, farkl� ya�  gruplar� üzerinde incelendi� inde belli ya�  gruplar� aras�nda 
belirgin farkl�l�klar oldu� u gözlemlenmektedir. 0- 6 ya�  grubu çocuklar�n oyuncak ve 
giysileri genellikle canl� renklerdedir. Bu ya�  grubundaki çocuklar�n dikkatleri k�sa 
sürelidir. Saf ve �� �k de� eri bak�m�ndan kat�� �ks�z renklerdeki objeler onlar�n dikkatlerini 
daha uzun süreye ç�kartmaya yarar (Erim, 1999:43,44). 

Çocuklar�n formlar� alg�lamas�nda, renklerin mi, yoksa formlar�n m� önemli oldu� u da 
ara� t�r�lm�� t�r. Çocuklara nesneler yaln�z renklerine ya da formlar�na göre alg�lanabilecek 
� ekilde gösterilerek, e� le� tirmeleri istenmi� tir. Ara� t�rma sonucunda üç ya� �nda çocuklar�n 
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nesneleri formlar�na göre düzenledikleri, 3-6 ya�  aras�ndakilerin rengi esas ald�klar�, alt� 
ya� �ndan büyüklerin ise gene formu temel ald�klar� görülmü� tür. Sonuç olarak; çocu� un 
geli� imi ilerledikçe e� yan�n biçimsel ö� eleri renk gibi kimi yüzeysel ö� elere daha a� �r 
basmaktad�r (Hal�ç�narl�, 1988).  

Okul öncesi dönem, çocuklar�n görsel alg�lama yeteneklerinin geli� ti� i bir dönemdir. Okul 
öncesi e� itim kurumlar�na devam eden 4-6 ya�  grubu çocuklar�n g�da maddesi 
ambalajlar�ndaki renk seçimlerini belirleyerek, ilgili kurum ve kurulu� lara katk� 
sa� layaca� � dü� ünülmektedir. 

 
2. YÖNTEM 

Ara� t�rman�n evrenini, Ankara  merkez ilçelerinde bulunan Milli E� itim Bakanl�� �’na ba� l� 
farkl� sosyo-ekonomik düzeydeki, anaokullar� ve kre� ler olu� turmaktad�r. Ara� t�rman�n 
örneklemini ise, bu e� itim kurumlar�nda ö� renim gören ara� t�rmaya kat�lmaya gönüllü, 4-6 
ya�  grubundaki toplam 152 çocuk olu� turmaktad�r. 

Bu ara� t�rma, okul öncesi e� itim kurumlar�na devam eden çocuklar�n g�da maddesi 
ambalajlar�ndaki renk tercihlerini belirlemek amac�yla yürütülmü� tür.  

Ara� t�rma, Ankara ilindeki; Hasköy semtinde 51, Ayd�nl�kevler semtinde 53 ve 
Kavakl�dere semtinde 48 olmak üzere okulöncesi e� itim kurumuna devam eden toplam 152 
çocu� a uygulanm�� t�r. Ara� t�rma, üç ya�  grubu çocuklar� ile rahat çal��ma imkan� mümkün 
olmayaca� � dü� ünülerek; 4-6 ya�  grubu çocuklar ile s�n�rland�r�lm��  ve çal�� ma, 2003-2004 
e� itim–ö� retim y�l� I. döneminde gerçekle� tirilmi � tir. 

Ara� t�rmada, 4-6 ya�  dönemi çocuklar� ile çal�� mada kolayl�k sa� layaca� � dü� ünülerek 
görü� me tekni� i kullan�lm�� t�r. 

Ara� t�rmac� taraf�ndan veri toplama arac� olarak bir görü� me formu haz�rlanm�� t�r. Bu 
formun 10 çocuk üzerinde ön uygulamas� yap�lm��  ve belirlenen eksiklikler giderilerek 
forma son � ekli verilmi� tir. 

Görü� me formu iki bölümden olu� maktad�r. Birinci bölüm; çocu� a ve ailelerine yönelik 
sorulardan olu� maktad�r. �kinci bölümde; çocuklar�n g�da maddesi ambalaj�nda renk 
tercihlerine ili� kin sorular yer almaktad�r. 

Veri toplama a�amas�nda, ara� t�rmaya dahil edilen çocuklara ve ö� retmenlerine konu ile 
ilgili aç�klama yap�lm��  daha sonra çocuklarla tek tek görü� ülmü� tür. Böylece çocuklar�n 
birbirlerinden etkilenmesi engellenmi� tir. Her bir çocuk ile görü� mede, çocu� a ara� t�rmac� 
taraf�ndan tasarlanan sekiz farkl� renkte � eker ambalaj�  gösterilmi�  ve bu ambalajlardan en 
be� endikleri ile be� enmedikleri rengi seçmeleri istenmi� tir.  

Veri toplama a�amas�ndan sonra, elde edilen veriler istatistik program�ndan (S.P.S.S. 10.0) 
yararlan�larak de� erlendirilmi� tir. Her soruya ili� kin say� ve yüzde de� erleri gösteren 
tablolar haz�rlanm��  ve istatistiksel aç�dan sosyo-ekonomik duruma göre farkl�l� � �n 
belirlenmesinde khi-kare analizinden yararlan�lm�� t�r. Önemlilik düzeyi olarak p � 0.05 esas 
al�nm�� t�r. 
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3. BULGULAR ve TARTI � MA 

Ara� t�rmaya kat�lan çocuklar�n %  34.9’unu be� , % 33.6’s�n� dört ve %  31.5’inin alt� ya�  
grubu çocuklar� olu� turmakta ve % 55.9’unu k�z , % 44.1’ini ise erkek çocuklar 
olu� turmaktad�r (Tablo 1). 

Ara� t�rmaya kat�lan çocuklar�n annelerinin yar�ya yak�n� ( % 43.4) 30 ya�  ve alt�, % 24.4’ü 
31-34, % 19.1’i 35-39, % 9.2’si 40-44 ve % 3.9’u ise 45 ve üstü ya�  grubundad�r. 
Babalar�n, % 13.2’si 30 ya�  ve alt�, % 25.0’i 31-34, % 34.7’si 35-39, % 17.9’u 40-44, % 
9.2’si 45 ve üstü ya�  grubundad�r. Ailelerin e� itim durumu incelendi� inde ise, annelerin % 
29.6’s� ilkokul, % 12.5’i ortaokul, % 23.0’ü lise ve dengi okul, % 27.0’si üniversite, % 
7.9’u lisansüstü e� itim mezunudur. Babalar�n e� itim durumu incelendi� inde ise, babalar�n 
% 7.9’u ilkokul, % 14.5’i ortaokul, % 30.9’u lise ve dengi okul, yar�dan az� (% 38.2) 
üniversite/ yüksekokul % 8.5’i ise lisansüstü e� itim mezunudur. Annelerin yar�dan 
fazlas�n�n (% 55.9) çal�� mad�� � saptanm�� t�r. Çal�� an annelerin ço� u (% 32.9 ) i� çi olarak 
çal�� maktad�r. Bunu % 6.6 ile serbest meslek ve % 4.6 ile memur anneler takip etmektedir.  
Babalar�n ço� unlu� u % 38.8’i i� çi, % 32.9’u serbest meslek ve % 25.7’si memur olarak 
çal�� maktad�r (Tablo 2). 

Tablo 1. Çocuklar�n Ya�  ve Cinsiyete Göre Da� �l�m� (n=152) 

Ya�  Gruplar� Say� (n) Yüzde% 

Dört Ya�  51 33.6 

Be�  Ya�  53 34.9 

Alt� Ya�  48 31.5 

TOPLAM 152 100.0 

Cinsiyet  

K�z 85 55.9 

Erkek 67 44.1 

TOPLAM 152 100.0 
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Tablo 2. Çocuklar�n Anne Babalar�n�n Ya� , E� itim ve  Meslek Durumuna Göre 
Da� �l�m� 

ANNE BABA  

Ya�  Gruplar� 
Say� (n) Yüzde% Say� (n) Yüzde% 

30 ya�  ve alt� 66 43.4 20 13.2 

31 - 34 37 24.4 38 25.0 

35 -39 29 19.1 53 34.7 

40 - 44 14 9.2 27 17.9 

45 ve üstü 6 3.9 14 9.2 

TOPLAM 152 100.0 152 100.0 

E� itim Durumu   

� lkokul mezunu 45 29.6 12 7.9 

Ortaokul mezunu 19 12.5 22 14.5 

Lise ve dengi okul mezunu 35 23.0 47 30.9 

Üniversite/Yüksekokul mezunu 41 27.0 58 38.2 

Lisansüstü e� itim mezunu 12 7.9 13 8.5 

TOPLAM 152 100.0 152 100.0 

Meslek Durumu  

Çal�� m�yor 85 55.9 4 2.6 

Memur 7 4.6 39 25.7 

�� çi 50 32.9 59 38.8 

Serbest Meslek 10 6.6 50 32.9 

TOPLAM 152 100.0 152 100.0 
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Tablo 3. Sosyo-Ekonomik Duruma Göre Ailelerin Gelir Durumlar�n�n Da � �l�m� 
 

Sosyo-Ekonomik Durum 

Dü� ük Orta Yüksek 

 
TOPLAM 

Gelir Durumu (TL) 

Say� 
(n) 

Yüzde
% 

Say� 
(n) 

Yüzde
% 

Say� 
(n) 

Yüzde
% 

Say� 
(n) 

Yüzde
% 

250YTL. ve alt� 12 23.5 _ _ _ _ 12 7.9 

251- 
500YTL. 

29 56.9 2 3.8 1 2.1 32 21.1 

501– 999YTL. 7 13.7 26 49.0 2 4.1 35 23.0 

1.000– 1.500 YTL. 3 5.9 25 47.2 1 2.1 29 19.1 

1.501 YTL. ve üstü _ _ _ _ 44 91.7 44 28.9 

TOPLAM 51 100.0 53 100.0 48 100.0 152 100.0 

 
Tablo 3 incelendi� inde, dü� ük sosyo-ekonomik durumdaki aileler, % 23.5 ile 250 YTL ve 
alt� gelire sahip iken, yar�dan biraz fazlas� (% 56.9) 251– 500 YTL. aras� gelire sahiptir. 
Bunu % 5.9 ile 1.000 -1.500 YTL. gelire sahip aileler takip etmektedir. Orta sosyo-
ekonomik durumdaki ailelerin ise, %3.8’i 251-500 YTL., yar�ya yak�n� (% 49.0) 501.– 999 
YTL. ve % 47.2’sinin ise, 1.000– 1.500 YTL.  aras� gelire sahip olduklar� saptanm�� t�r. 
Yüksek  sosyo-ekonomik duruma sahip ailelerin ise, % 2.1’i  251– 500 YTL., % 4.1’i 501-
999 YTL. aras�, büyük ço� unlu� u ( % 91.7) ise, 1.501 YTL. ve üstü gelire sahiptir. 
Tablo 4. Sosyo-Ekonomik Duruma Göre Çocuklar�n Al�� veri� e Gitti� i Ki � ilerin 

Da� �l�m� 

Sosyo-Ekonomik Durum 

Dü� ük Orta Yüksek 

 
TOPLAM 

 
Al� � veri� e Gidilen 
Ki � iler 

Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 

Anne 22 43.1 32 60.4 17 35.4 71 46.7 

Baba 19 37.3 11 20.8 9 18.8 39 25.7 

Anne-Baba Birlikte 10 19.6 10 18.8 22 45.8 42 27.6 

TOPLAM 51 100.0 53 100.0 48 100.0 152 100.0 

X2= 16.049 sd=4  p= 0.003* 
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Ara� t�rmaya  kat�lan çocuklar�n yar�ya yak�n� (% 46.7) al�� veri� e anneleriyle gitmektedir. 
Bunu, % 27.6 ile anne-baba birlikte ve % 25.7 ile sadece baba ile al�� veri� e gidenler takip 
etmektedir. Dü� ük sosyo-ekonomik duruma sahip olan çocuklar�n % 43.1’i anneleri ile, % 
37.3’ü babalar� ile ve % 19.6’s� anne ve babalar� ile  birlikte al�� veri� e gitmektedirler. Orta 
sosyo-ekonomik duruma sahip olan çocuklar�n yar�s�ndan fazlas� ( % 60.4)  al�� veri� e 
anneleri ile giderken, % 20.8’i babalar� ile, % 18.8’i anne ve babas� ile birlikte al�� veri� e 
gitmektedir. Yüksek sosyo-ekonomik duruma sahip olan çocuklar�n yar�ya yak�n� (% 45.8) 
anne ve babalar�yla beraber al�� veri� e giderken; % 35.4’ünün sadece anneleri ile beraber ve 
% 18.8’inin ise babalar� ile al�� veri�  yapt�klar� saptanm�� t�r. Yüksek sosyo- ekonomik 
duruma sahip ailelerde annenin de i�  ya�am�n� aktif bir � ekilde sürdürdü� ü varsay�l�rsa, 
anne ve baban�n birlikte al��  veri� e gitti� i dü� ünülebilir. Dü� ük sosyo-ekonomik duruma 
sahip ailelerde ise annenin çal�� mad�� � dü� ünülürse, annenin çocu� una daha fazla zaman 
ay�rd�� � ve al�� veri� e çocu� u ile beraber gitti� i söylenebilir.  Sosyo-ekonomik duruma göre 
çocuklar�n al�� veri� e gitti� i ki � iler incelendi� inde gruplar aras� fark�n anlaml� oldu� u tespit 
edilmi� tir (p< 0.05). 
 
Tablo 5. Sosyo-Ekonomik Duruma Göre Çocuklar�n Al�� veri� te � stediklerinin Al�nma 

Durumunun Da� �l�m� 
 

Sosyo-Ekonomik Durum 

Dü� ük Orta Yüksek 

 
TOPLAM 

Al� � veri� te � stediklerinin 
Al�nma Durumu 

Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 

Al�n�yor 39 76.5 34 64.2 26 54.2 99 65.1 

Al�nm�yor 10 19.6 10 18.8 9 18.8 29 19.1 

Bazen al�n�yor 2 3.9 9 17.0 13 27.0 24 15.8 

TOPLAM  51 100.0 53 100.0 48 100.0 152 100.0 

 
X2 = 10.387 sd =4 p =0.034* 

 

Tablo 5 incelendi� inde, çocuklar�n % 65.1’inin  al�� veri� te gidildi� inde her istedi� i 
al�nmaktad�r. Çocuklar�n; % 19.1’inin  istedikleri al�nmazken, % 15.8’inin istedikleri anne 
ve babalar� taraf�ndan bazen al�nmaktad�r. Dü� ük sosyo-ekonomik duruma sahip ailelerin 
büyük ço� unlu� u (% 76.5) çocuklar�n�n her istediklerini almaktad�r. Çocuklar�n % 
19.6’s�n�n  istedikleri al�nmazken, % 3.9’unun istedikleri bazen al�nmaktad�r. Orta sosyo-
ekonomik düzeye sahip ailelerin yar�s�ndan fazlas� (% 64.2) çocuklar�n�n her istedi� ini 
almakta; % 18.8’i  çocuklar�n�n istediklerini almamakta; % 17.0’si ise istenileni bazen 
almaktad�r. Yüksek sosyo-ekonomik düzeydeki ailelerin ise yar�dan biraz fazlas� (% 54.2) 
çocuklar�n�n istediklerini almaktad�r. % 27.0’si istenileni bazen al�rken, % 18.8’i ise 
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çocuklar�n her istedi� ini almamaktad�r. Sosyo-ekonomik duruma göre çocuklar�n 
al�� veri� te istediklerinin al�nma durumu incelendi� inde gruplar aras� fark�n önemli oldu� u 
saptanm�� t�r (p<0.05) 

Çocuklar�n % 17.8’inin ambalaj tasar�m�nda daha çok sar� rengi tercih ettikleri saptanm�� t�r. 
Bunu % 17.1 ile mavi, % 15.1 ile k�rm�z�, %  14.5 ile pastel pembe, %  13.2 ile pembe, %  
12.5 ile mor,  % 5.9 ile turuncu ve % 3.9 ile ye� il renk takip etmektedir. Sosyo-ekonomik 
duruma göre bu durum incelendi� inde; ambalaj tasar�m�nda dü�ük sosyo-ekonomik duruma 
sahip çocuklar�n, % 25.5’i k�rm�z� ve % 19.6’s� sar�,  % 17.6’s� pembe, % 9.9’u  pastel 
pembe, % 7.8 ile ayn� oranlarda ye� il ve mor, %  5.9 ile ayn� oranlarda  mavi ve turuncu 
rengi tercih ettikleri saptanm�� t�r. Orta sosyo-ekonomik duruma sahip çocuklar�n ise daha 
çok (% 30.3) mavi rengi tercih ettikleri saptanm�� t�r. Mavi rengi  % 18.9 ile pastel pembe, 
% 13.2 ile k�rm�z� ve sar�  takip ederken,  % 7.5 ile  ayn� oranlarda mor, turuncu, pembe ve 
% 1.9 ile ye� il rengi tercih ettikleri  saptanm�� t�r. Yüksek sosyo-ekonomik duruma sahip 
ailelerin çocuklar� ise; % 22.8 ile birinci s�rada mor rengi tercih etmi� lerdir. Bunu % 20.8 
ile sar� renk takip ederken, %14.6 ile  ayn� oranlarda pembe, pastel pembe ve mavi renk 
takip etmektedir. % 6.3’ü k�rm�z�, % 4.2’si turuncu ve son olarak % 2.1’i ye� il rengi tercih 
ettikleri saptanm�� t�r (Tablo 6). 

Tablo 6. Sosyo-Ekonomik Duruma Göre Çocuklar�n Ambalaj Tasar�m�nda Tercih 
Ettikleri Renklerin Da � �l�m� 

 

Sosyo-Ekonomik Durum 

Dü� ük Orta Yüksek 

 
 

TOPLAM 

 
Ambalaj Tasar�m�nda 

Kullan�lan Renkler 

Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 

Mavi 3 5.9 16 30.3 7 14.6 26 17.1 

Sar� 10 19.6 7 13.2 10 20.8 27 17.8 

Ye� il 4 7.8 1 1.9 1 2.1 6 3.9 

Turuncu 3 5.9 4 7.5 2 4.2 9 5.9 

Mor 4 7.8 4 7.5 11 22.8 19 12.5 

Pembe 9 17.6 4 7.5 7 14.6 20 13.2 

Pastel Pembe 5 9.9 10 18.9 7 14.6 22 14.5 

K�rm�z� 13 25.5 7 13.2 3 6.3 23 15.1 

TOPLAM 51 100.0 53 100.0 48 100.0 152 100.0 

 
x2 =29.588  sd =1 4  p= 0.009* 
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Ara� t�rmadan ç�kan sonuçlara göre çocuklar�n ana renkleri ara renklere göre daha fazla 
tercih ettikleri görülmü� tür. “Ye� il ve mavi renkler so� uk, k�rm�z� ve sar�lar ise s�cak 
renklerdir. S�cak renkler izleyeni uyar�r ve ne� elendirir. So� uk renkler ise yat�� t�r�c� ve 
dinlendiricidir. S�cak renkler sayfadan ç�k�yormu�  etkisi verir ve daha önde görünürler. En 
önde görülen renk ise sar�d�r. So� uk renkler ise uzaktaym��  etkisi vermektedirler” (Becer; 
1997:59). Çocuklar�n sar� rengi daha fazla tercih etmelerinin nedeni, sar� rengin verdi� i 
daha önde görünme etkisinden kaynaklad�� � söylenebilir. Sosyo-ekonomik duruma göre 
çocuklar�n ambalaj tasar�m�nda tercih ettikleri renkler istatistiksel aç�dan incelendi� inde 
gruplar aras� fark�n anlaml� oldu� u saptanm�� t�r (p<0.05). 

Tablo 7. Sosyo-Ekonomik Duruma Göre Çocuklar�n Ambalaj Tasar�m�nda Tercih 
Etmedikleri Renklerin Da � �l�m� 

 
 

Sosyo-Ekonomik Durum 

Dü� ük Orta Yüksek 

 
 
TOPLAM 

 
Ambalaj Tasar�m�nda 

Kullan�lan Renkler 

Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 
Say� 
(n) 

Yüzde% 

Mavi 6 11.8 6 11.3 6 12.5 18 11.8 

Sar� 5 9.8 7 13.2 6 12.5 18 11.8 

Ye� il 7 13.7 7 13.2 6 12.5 20 13.1 

Turuncu 5 9.8 9 17.0 8 16.7 22 14.5 

Mor 6 11.8 9 17.0 7 14.6 22 14.5 

Pembe 4 7.8 3 5.7 3 6.3 10 6.6 

Pastel Pembe 17 33.3 8 15.1 7 14.6 32 21.1 

K�rm�z� 1 2.0 4 7.5 5 10.3 10 6.6 

TOPLAM 51 100.0 53 100.0 48 100.0 152 100.0 

 
X2=10.490  sd=4  p=0.726 

 
Tablo 7 incelendi� inde ara� t�rmaya kat�lan  çocuklar�n  % 21.1’inin daha çok pastel pembe 
rengi tercih etmedikleri saptanm�� t�r. Bunu % 14.5 ile ayn� oranlarda turuncu, mor,  %13.1 
ile ye� il, ayn� oranlarda % 11.8  ile mavi, sar� ve % 6.6 ile ayn� oranlarda k�rm�z� ve pembe 
takip etmektedir. Dü�ük sosyo-ekonomik düzeye sahip çocuklar�n ço� u % 33.3 ‘ünün 
pastel pembe, % 13.7’sinin ye� il ve % 11.8 ile ayn� oranlarda  mor ve mavi renkleri tercih 
etmedikleri saptanm�� t�r. % 9.8 ile ayn� oranlarda sar� ve turuncu, % 7.8’i pembe, % 2.0’si 
ise k�rm�z� rengi tercih etmediklerini belirtmi� lerdir. Orta sosyo-ekonomik düzeydeki 
çocuklar taraf�ndan % 17.0 ile  ayn� oranlarda mor ve turuncu renk tercih edilmezken,  bunu 
pastel pembe (%15.1), % 13.2 ile ayn� oranlarda sar� ve ye� il, mavi (% 11.3),  k�rm�z� (% 
7.5) ve pembe (%5.7) renkler takip etmi� tir. Yüksek sosyo-ekonomik düzeye sahip 
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çocuklar�n % 16.7’si turuncu, % 14.6 ile ayn� oranlarda mor ve pastel pembe, % 12.5 ile 
yine  ayn� oranlarda mavi, sar� ve ye� il renkler takip etmektedir. % 10.3’ü k�rm�z� ve  % 
6.3’ü pembe rengi tercih etmedi� i görülmü� tür. Sosyo-ekonomik duruma göre çocuklar�n 
ambalaj tasar�m�nda tercih etmedikleri renkler istatistiksel aç�dan incelendi� inde fark�n 
önemli olmad�� � saptanm�� t�r (p>0.05). 
 

4.SONUÇ ve ÖNER�LER 

Ara� t�rma, okulöncesi e� itim kurumuna devam eden toplam 152 çocu� a uygulanm�� t�r. 
Ara� t�rmaya kat�lan çocuklar�n % 33.6’s�n� dört, %  34.9’unu be� , ve %  31.5’inin alt� ya�  
grubu çocuklar� olu� turmaktad�r. Ara� t�rmaya kat�lan çocuklar�n yar�s�ndan fazlas�n� (%  
55.9) k�z , %  44.1’i ise erkek’tir. 

Ara� t�rmaya kat�lan çocuklar�n annelerinin yar�ya yak�n� ( % 43.4) 30 ya�  ve alt� 
grubundad�r. Babalar�n, % 34.7’si 35-39 ya� �ndad�r. Ailelerin e� itim durumu 
incelendi� inde ise, annelerin % 29.6’s� ilkokul, % 23.0’ü ise lise ve dengi okul, % 27.0’si 
üniversite; mezunudur. Babalar�n e� itim durumu incelendi� inde ise, babalar�n yar�dan az� 
(% 38.2) üniversite/ yüksekokul mezunudur. Bunu s�ras�yla, ile ortaokul,  lisansüstü e� itim 
ve ilkokul (% 14.5, % 8.5, %7.9) mezunlar� takip etmektedir. Annelerin yar�dan fazlas�n�n 
(% 55.9) çal�� mad�� � saptanm�� t�r. Çal�� an annelerin ço� u ise % 32.9’u i� çi olarak 
çal�� maktad�r. Babalar�n % 25.7’si memur, % 38.8’i i� çi ve % 32.9’u serbest meslek 
sahibidir. 

Ara� t�rmaya  kat�lan çocuklar�n yar�ya yak�n� (% 46.7) al�� veri� e anneleriyle gitmektedir. 
Bunu, % 27.6 ile anne-baba birlikte ve % 25.7 ile sadece baba ile al�� veri� e gidenler takip 
etmektedir. 

Dü� ük sosyo-ekonomik durumdaki aileler, % 23.5 ile 250 YTLve alt� gelire sahip iken, 
yar�dan biraz fazlas� (% 56.9) 251– 500 YTL. aras� gelire sahiptir. Orta sosyo-ekonomik 
durumdaki ailelerin ise, yar�ya yak�n� (% 49.0) 501– 999 YTL. ve % 47.2’sinin ise, 1.000 – 
1.500 YTL.  aras� gelire sahip olduklar� saptanm�� t�r. Yüksek  sosyo-ekonomik duruma 
sahip ailelerin  büyük ço� unlu� u ( % 91.7) ise, 1.501 ve üstü gelire sahiptir. 

Çocuklar�n % 65.1’inin  al�� veri� te gidildi� inde her istedi� i al�nmaktad�r. Çocuklar�n; % 
19.1’inin  istedikleri al�nmazken, % 15.8’inin istedikleri anne ve babalar� taraf�ndan bazen 
al�nmaktad�r. Dü�ük sosyo-ekonomik duruma sahip ailelerin büyük ço� unlu� u (% 76.5) 
çocuklar�n�n her istediklerini almaktad�r. Orta sosyo-ekonomik düzeye sahip ailelerin 
yar�s�ndan fazlas� (% 64.2) çocuklar�n�n her istedi� ini almaktad�r. Yüksek sosyo-ekonomik 
düzeydeki ailelerin ise yar�dan biraz fazlas� (% 54.2) çocuklar�n�n istediklerini almakta % 
27.0’si istenileni bazen almaktad�r. Sosyo-ekonomik duruma göre çocuklar�n al�� veri� te 
istediklerinin al�nma durumu incelendi� inde gruplar aras� fark�n önemli oldu� u 
saptanm�� t�r (p<0.05). 

Çocuklar�n % 17.8’inin  ambalaj tasar�m�nda daha çok sar� rengi tercih ettikleri 
saptanm�� t�r. Bunu % 17.1 ile mavi, % 15.1 ile k�rm�z�, %  14.5 ile pastel pembe, %  13.2 
ile pembe, %  12.5 ile mor ve  %  5.9 ile turuncu ve % 3.9 ile ye� il renk takip etmektedir. 
Sosyo-ekonomik duruma göre bu durum incelendi� inde; ambalaj tasar�m�nda dü� ük sosyo-
ekonomik duruma sahip çocuklar en çok  (% 25.5) k�rm�z� rengi, orta sosyo-ekonomik 
duruma sahip çocuklar�n ise daha çok % 30.3 ile mavi rengi tercih ettikleri saptanm�� t�r. 
Yüksek sosyo-ekonomik duruma sahip ailelerin çocuklar� ise; % 22.8 ile birinci s�rada mor 
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rengi tercih etmi� lerdir. Sosyo-ekonomik duruma göre çocuklar�n ambalaj tasar�m�nda 
tercih ettikleri renkler istatistiksel aç�dan incelendi� inde gruplar aras� fark�n anlaml� oldu� u 
saptanm�� t�r (p� 0.005). 

Ara� t�rmaya kat�lan çocuklar�n  % 21.1’inin daha çok pastel pembe rengi tercih etmedikleri 
saptanm�� t�r. Bunu % 14.5 ile ayn� oranlarda turuncu ve mor, % 13.1 ile ye� il, % 11.8 ile 
ayn� oranlarda mavi ve sar� renkler takip etmektedir. % 6.6  ile yine ayn� oranlarda k�rm�z� 
ve pembe takip etmektedir. Dü� ük sosyo-ekonomik düzeye sahip çocuklar�n ço� u % 33.3 
ile pastel rengi tercih etmedikleri saptanm�� t�r. Orta seviyede sosyo-ekonomik düzeydeki 
çocuklar taraf�ndan % 17.0 ile  ayn� oranlarda mor ve turuncu renk tercih edilmezken; 
yüksek sosyo-ekonomik düzeye sahip çocuklar�n % 16.7’si turuncu rengi tercih etmedikleri 
görülmü� tür. �statistiksel aç�dan incelendi� inde gruplar aras� fark�n önemli olmad�� � 
saptanm�� t�r (p>0.05). 

Bu sonuçlar do� rultusunda, okul öncesi dönemi çocuklar�n�n g�da maddesi ambalaj� 
tercihlerinde ana renkleri tercih ettikleri görülmü� tür. Tasar�mc�lar bu sonucu göz önünde 
bulundurarak tasar�mlar�nda dikkate alabilirler. Bu çal�� ma ambalaj tasar�mlar�nda 
çocuklar�n renk tercihlerini belirlemek üzere yürütülmü� tür; yine ayn� do� rultuda 
ilkö� retim ve lise ö� rencilerinde renk tercihleri belirlemek üzere bir ara� t�rma yap�labilir. 
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